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Graziella Dan

Sunt psiholog si psihoterapeut cu drept de libera practica, cu aproape 20 de ani
de experienta in sprijinirea persoanelor care se confrunta cu dificultati
emotionale, relationale sau personale. Ma bazez pe o abordare cognitiv-
comportamentala, eficienta si orientata pe solutii, completata de interventii prin
: hipnoterapie, pentru a facilita schimbari profunde si durabile. Lucrez cu

V.. empatie, respect si incredere in resursele interioare ale fiecarei persoane. Fie ca
' ! este vorba despre anxietate, depresie, stres, traume sau blocaje personale,
scopul meu este sa ofer un spatiu sigur si clar in care oamenii pot intelege,

¥ / A\
d. 1 ‘m vindeca si redobandi echilibrul.

Sunt psiholog si psihoterapeut cu drept de liberd practica, cu aproape 20 de ani de experienta in sprijinirea
persoanelor care se confrunta cu dificultati emotionale, relationale sau personale. Ma bazez pe o abordare cognitiv-
comportamentala, eficienta si orientata pe solutii, completata de interventii prin hipnoterapie, pentru a facilita
schimbari profunde si durabile.

Specialitatea Nivel de specializare Regim exercitare
Psiholog clinician / Psihoterapeut CBT Practicant Supervizare

An . . . N
An start Detalii Experienta Profesionala

finalizare

Diploma de absolvire a formarii in psihoterapie cognitiv-comportamentala si
2014 2017 hipnoterapie/hipnoza clinica (Asociatia de Hipnoterapie si Psihoterapie Cognitiv-
Comportamentala, Bucuresti)

An start An finalizare Detalii Educatie si formare

2008 - 2013 Diploma de licenta in psiho-sociologie Universitatea HYPERION,

2008 2013 Bucuresti
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