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CURRICULUM VITAE
Graziella Dan
  
Sunt psiholog și psihoterapeut cu drept de liberă practică, cu aproape 20 de ani
de experiență în sprijinirea persoanelor care se confruntă cu dificultăți
emoționale, relaționale sau personale. Mă bazez pe o abordare cognitiv-
comportamentală, eficientă și orientată pe soluții, completată de intervenții prin
hipnoterapie, pentru a facilita schimbări profunde și durabile. Lucrez cu
empatie, respect și încredere în resursele interioare ale fiecărei persoane. Fie că
este vorba despre anxietate, depresie, stres, traume sau blocaje personale,
scopul meu este să ofer un spațiu sigur și clar în care oamenii pot înțelege,
vindeca și redobândi echilibrul.
   

 

PROFIL
Sunt psiholog și psihoterapeut cu drept de liberă practică, cu aproape 20 de ani de experiență în sprijinirea
persoanelor care se confruntă cu dificultăți emoționale, relaționale sau personale. Mă bazez pe o abordare cognitiv-
comportamentală, eficientă și orientată pe soluții, completată de intervenții prin hipnoterapie, pentru a facilita
schimbări profunde și durabile.
 

Specialitatea Nivel de specializare Regim exercitare

Psiholog clinician / Psihoterapeut CBT Practicant Supervizare

 

EXPERIENȚĂ PROFESIONALĂ

An start An
finalizare Detalii Experienta Profesională

2014 2017
Diploma de absolvire a formarii in psihoterapie cognitiv-comportamentala si
hipnoterapie/hipnoza clinica (Asociatia de Hipnoterapie si Psihoterapie Cognitiv-
Comportamentala, Bucuresti)

 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE

An start An finalizare Detalii Educație și formare

2008 2013 2008 - 2013 Diploma de licenta in psiho-sociologie Universitatea HYPERION,
Bucuresti
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PROGRAM

De la ora La ora Ziua saptamanii

9 20 l-v

 

LOCAȚII
Sediu depreHUB


