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CURRICULUM VITAE
Ionut Opritescu
  
Activ în domeniul psihologiei din 2019, Psih. Ion Oprițescu a oferit suport
psihologic în cadrul liniei de urgență DepreHUB, a susținut workshopuri de
prevenție și dezvoltare personală, și a contribuit la formarea specialiștilor în
domeniul sănătății mintale. Atestat în multiple ramuri ale psihologiei aplicate, a
fost implicat și în proiecte educaționale și organizaționale, oferind evaluări
psihologice, consiliere vocațională și intervenții pentru optimizarea climatului
organizațional. Activitatea sa reflectă o abordare integrativă și adaptată
diverselor nevoi psihologice, atât individuale, cât și colective.
   

 

PROFIL
Ionuț Oprițescu este psiholog clinician și psihoterapeut adlerian, cu experiență solidă în evaluarea clinică, consiliere
psihologică, intervenție terapeutică și psihologie aplicată în domenii specializate precum securitatea națională,
transporturi și organizații. Activ în domeniul psihologiei din 2019, a oferit suport psihologic în cadrul liniei de urgență
DepreHUB, a susținut workshopuri de prevenție și dezvoltare personală, și a contribuit la formarea specialiștilor în
domeniul sănătății mintale. Atestat în multiple ramuri ale psihologiei aplicate, a fost implicat și în proiecte
educaționale și organizaționale, oferind evaluări psihologice, consiliere vocațională și intervenții pentru optimizarea
climatului organizațional. Activitatea sa reflectă o abordare integrativă și adaptată diverselor nevoi psihologice, atât
individuale, cât și colective.
 

Specialitatea Nivel de specializare Regim exercitare

Psiholog clinician Practicant Autonom

Psihoterapeut Adlerian Practicant Autonom

PADSN & Organizationala Practicant Autonom

 

EXPERIENȚĂ PROFESIONALĂ

An start An finalizare Detalii Experienta Profesională

2021 In curs CIP Opritescu Ion

 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE

An start An finalizare Detalii Educație și formare
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2017 2020 Psihololgie

2020 2024 Psihoterapie Adleriana

2021 2023 Master Psihologie Aplicata in Securitate Nationala

2023 2025 Master Psihologie Clinica

 

PROGRAM

De la ora La ora Ziua saptamanii

12:00 20:00 L-S

 

LOCAȚII
Sediu depreHUB


