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lonut Opritescu

: a 8 Activ in domeniul psihologiei din 2019, Psih. lon Opritescu a oferit suport
\ o8 psihologic in cadrul liniei de urgenta DepreHUB, a sustinut workshopuri de
\‘c* ; preventie si dezvoltare personala, si a contribuit la formarea specialistilor in
\ domeniul sanatatii mintale. Atestat in multiple ramuri ale psihologiei aplicate, a

fost implicat si in proiecte educationale si organizationale, oferind evaluari
psihologice, consiliere vocationala si interventii pentru optimizarea climatului
organizational. Activitatea sa reflecta o abordare integrativa si adaptata
diverselor nevoi psihologice, atat individuale, cat si colective.

lonut Opritescu este psiholog clinician si psihoterapeut adlerian, cu experienta solida in evaluarea clinica, consiliere
psihologicd, interventie terapeutica si psihologie aplicata in domenii specializate precum securitatea nationala,
transporturi si organizatii. Activ in domeniul psihologiei din 2019, a oferit suport psihologic in cadrul liniei de urgenta
DepreHUB, a sustinut workshopuri de preventie si dezvoltare personala, si a contribuit la formarea specialistilor in
domeniul sanatatii mintale. Atestat in multiple ramuri ale psihologiei aplicate, a fost implicat si in proiecte
educationale si organizationale, oferind evaluari psihologice, consiliere vocationala si interventii pentru optimizarea
climatului organizational. Activitatea sa reflecta o abordare integrativa si adaptata diverselor nevoi psihologice, atat
individuale, cat si colective.

Specialitatea Nivel de specializare Regim exercitare
Psiholog clinician Practicant Autonom
Psihoterapeut Adlerian Practicant Autonom

PADSN & Organizationala Practicant Autonom

An start An finalizare Detalii Experienta Profesionala

2021 In curs CIP Opritescu lon

An start An finalizare Detalii Educatie si formare
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2017 2020 Psihololgie
2020 2024 Psihoterapie Adleriana
2021 2023 Master Psihologie Aplicata in Securitate Nationala
2023 2025 Master Psihologie Clinica
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